IZBIRNI PREDMET- OBDELAVA LESA

Stevilo ur: 35 ( 1 ura na teden)

Predmet je razpisan za u€ence 7. razreda.
Uciteljica: Darja Cerv

Pri izbirnem predmetu obdelava gradiv - les ucenci napravijo sintezo znanj in ves¢in s podrocja obdelave
gradiv, ki so jih pridobili v 6. razredu pri predmetu tehnika in tehnologija in v nizjih razredih. Osnovno
gradivo za izdelavo predmetov je les, ki ga kombiniramo z drugimi: papirna gradiva, usnje, slama, mehka
Zica ipd.

Orodja in obdelovalni postopki so praviloma ro¢ni. Od strojev uporabijo elektri¢ni vrtalni stroj in brusilnik.

V Solskem letu izdelamo dva ali tri izdelke, odvisno od zahtevnosti izdelka in spretnosti uéencev. O vrsti
izdelka se odlo¢amo glede na ostale zastavljene projekte v Solskem letu.

Pri ocenjevanju se poleg ocene izdelkov, ki so ocenjeni po predpisanem in prej znanem kriteriju, uposteva
tudi u¢enceva prizadevnost pri delu in njegov napredek.

CILJI PREDMETA:

e Razvijajo si spretnosti pri delu in rokovanju z razlicnimi pripomocki, orodji in stroji.
e Navajajo se na organizacijo dela, na urejenost delovnega mesta, na pospravljanje orodij in
delovnega mesta.

e Spoznavajo orodja in stroje za obdelavo lesa.

e Ucenci nacrtujejo predmete iz lesnih gradiv.

e Priizdelavi izdelkov uporabljajo razlicne obdelovalne postopke.

e Ugotavljajo osnovne tehnoloske lastnosti gradiv.

e lzvajajo osnovne delovne operacije z ro¢nimi orodji in stroji ter spoznajo organizacijo delovnega
mesta.

e Spoznavajo nevarnosti pri delu, izbirajo varnostna sredstva in upostevajo ukrepe za varno delo.

e Spoznavajo problematiko vpliva tehnike in tehnologije na okolje ter njegovo varovanje.

e Prioceniizdelka se ne uposteva samo koncni izdelek, ampak tudi samostojnost pri delu,
upostevanje navodil za varno delo in tudi otrokov napredek.

e Razvijajo si pozitivno samopodobo.




IZBIRNI PREDMET - IZBRANI SPORT
Izberejo u€enci 7. razreda

Stevilo ur 35-1 ura tedensko
Ucitelj: Marko Fink

Namen enoletnega predmeta Izbrani sport je nadgraditi znanje iz dolocenega Sporta. Namenjen je vsem
ucencem, ne le tistim, ki se z izbranim Sportom ukvarjajo Ze pri interesnih dejavnostih v Soli ali zunaj nje.
Sola ponudi, v dogovoru z u¢enci, enega od $portov osnovnega programa: atletiko, gimnastiko z ritmi¢no
izraznostjo, ples, kosarko, odbojko, rokomet, nogomet ali plavanje.

IZBIRNI PREDMET - SPORT ZA ZDRAVIJE
Izberejo ucenci 8. razreda

Stevilo ur 35-1 ura tedensko

Ucitelj: Marko Fink

Program Sport za zdravje je namenjen nadgradniji tistih vsebin redne $portne vzgoje, s katerimi lahko
vplivamo na zdravje in dobro pocutje (sploSna kondicijska pripravljenost, atletika, ples, ena od Sportnih
iger, plavanje). Vsebine in izpeljava izbirnega predmeta omogocajo spoznavanje razli¢nih vplivov gibalnih
dejavnosti na zdravje, razumevanje pomena telesne in dusevne sprostitve, ter pridobivanje znanj, ki
ucencem omogocajo, da si v prostem Casu izberejo sebi primerne Sportne vsebine in obremenitve.




IZBIRNI PREDMET - SPORT ZA SPROSTITEV
Izberejo ucenci 9. razreda

Stevilo ur 35-1 ura tedensko

Ucitelj: Marko Fink

Namen enoletnega predmeta Sport za sprostitev je spoznavanje novih $portov, ki jih v obveznem $olskem
programu ni mogoce izvajati, so pa z vidika Sportno-rekreativnih u¢inkov pomembni za kakovostno
prezivljanje prostega Casa v vseh Zivljenjskih obdobjih.

Pri programu Sport za sprostitev ponudimo sodobne Sportno-rekreativne vsebine glede na moznosti okolja
in razlicnost v zmoZnostih in interesih u¢encev. Namen programa je pribliZati Sport u¢encevim potrebam,
interesom in Zeljam, omogociti spoznavanje novih Sportov in poudariti razvedrilni in sprostilni znacaj
Sporta. Program lahko vsebuje Sportne zvrsti iz osnovnega programa (ples, aerobika, tek, plavanje,
pohodnistvo), lahko pa tudi druge Sporte, ki jih ponudi Sola (kolesarjenje, namizni tenis, badminton, tenis,

borilni Sporti, hokej v dvorani, rolkanje, tek na smuceh, orientacija ...).




IZBIRNI PREDMET - ZIVLJENJE, UPODOBLIENO V UMETNOSTI

Je drugi od treh sklopov, v katere je zaokroZena vsebina izbirnega predmeta umetnostna zgodovina: Kaj
nam govorijo umetnine, Zivljenje, upodobljeno v umetnosti ter Oblika in slog. Uéne vsebine so zasnovane
tako, da jim lahko sledijo u€enci razli¢nih razredov hkrati. Vsak sklop je vsebinsko zaokroZen, zato ni nujno,
da se ucenec tri leta zapored, v 7., 8. in 9. r., odloca za ta izbirni predmet.

Ucenec pridobi pogled na umetniska dela v bliznjem okolju, v Sloveniji in Evropi. Spodbujam
medpredmetno povezovanje, saj je umetnostna zgodovina usmerjena k predstavljanju soodvisnosti med
ustvarjanjem in izrazanjem, med umetnino in druzbenim okoljem. Uéenca navajam gledati na umetnino s
stalis¢ vec strok in ga vabim k uporabi znanja iz drugih predmetov.

Na zanimiv in slikovit nacin predstavim izsek iz Zivljenja izbrane dobe in kulturnega okolja, pri ¢emer so
izpostavljene bistvene znacilnosti likovne ustvarjalnosti obdobja. Vsa poglavja so dosledno in nazorno
ilustrirana s primeri klju¢nih del domace in svetovne umetnosti brez nepotrebnega podatkovnega balasta.
Ucence venomer opozarjam na vpetost likovne umetnosti v kulturnozgodovinski okvir, medpredmetna
povezava z zgodovino je tako nujna.

Ucenca Zelim vpeljati v samostojno raziskovanje, izrazanje individualnosti, navajanje na oblikovanje lastnih
kriterijev in pogledov na umetnine. Obenem pa spodbujam dialog s soSolci, kar prispeva k razvijanju

tolerantne kriti¢nosti in sodelovalnemu uéenju.

Uciteljica: Ana Sever Bozi¢



OBVEZNI IZBIRNI PREDMET — RACUNALNISTVO v 7., 8. in 9. razredu

Predstavitev predmeta:

Racunalnistvo je sklop treh enoletnih izbirnih predmetov, ki jih lahko u¢enci tretje triade izberejov 7., 8.
in/ali 9. razredu. Ucenci pridobijo z neposrednim delom v racunalniski ucilnici temeljna znanja racunalniske
pismenosti, s katerimi se bodo lahko vkljucevali v sodobno informacijsko druzbo. Ves ¢as izobraZzevanja je v
ospredju aktivna vloga ucencev in u¢enk. Projektno delo, izbiranje vsebin glede na zanimanje ucenceyv,
upostevanje njihovih idej in povezovanje z ostalimi predmeti, so osnovne oblike dela pri tem predmetu.

Stevilo ur:
35/32 letno, 1 ura tedensko

Uciteljica: Irma Sedej

Ucenci:
e spoznavajo osnovne pojme racunalnistva in viogo ter pomen racunalniske tehnologije v sodobni
druzbi
e pridobivajo znanja, spretnosti in navade za ucinkovito ter uspesno uporabo sodobne racunalniske
tehnologije

e pridobivajo, ovrednotijo in uporabljajo podatke iz razli¢nih virov

e oblikujejo dokumente, predstavitve in spletne strani ter s tem razvijajo sposobnost za ucinkovito in
estetsko oblikovanje informacij

e pripravijo predstavitev in samostojno predstavijo svojo projektno nalogo;

e razvijajo komunikacijske zmoZnosti

e razvijajo pravilen odnos do varovanja lastnine (avtorske pravice) in osebnosti (zas¢ita podatkov)

Urejanje besedil:
Ucenci pridobijo temeljna znanja ra¢unalniske pismenosti, ki so potrebna za razumevanje in temeljno
uporabo racunalnika pri nadaljnjem izobrazevanju in v vsakdanjem Zivljenju.

Vsebina:
e osnovni pojmi racunalnistva
e strojnain programska oprema racunalnika
e osnove dela v operacijskem sistemu Microsoft Windows
e delo z urejevalnikom besedil Microsoft Word:
izbor poljubne teme
priprava na projektno delo
zbiranje podatkov po razli¢nih virih: knjige, revije, internet itd.
pisanje in oblikovanje projektne naloge
dopolnjevanje naloge s slikami, grafi, tabelami, kazalom itd.
tiskanje in vezava kon¢nega izdelka
predstavitev projektne naloge

O O O O O O O

Multimedija:
Ucenci svoje racunalnisko znanja nadgradijo, poglobijo in razsirijo.

Vsebina:
e zakonitosti uspesne multimedijske predstavitve (predstavitve s pomocjo racunalnika)
e uporaba digitalnega fotoaparata ter skeniranje tiskanega gradiva
e osnove obdelave fotografij
e delo s programom Microsoft PowerPoint:



© O O O O O O

organizacija skupin (3 - 5 ucencev)

izbor poljubne teme

nacrtovanje projektnega dela

zbiranje podatkov po razlinih virih: knjige, revije, internet itd.
sestavljanje in oblikovanje multimedijske predstavitve
uporaba slik, zvoka, animacij itd.

izvedba multimedijske predstavitve

Racunalniska omreZja:
Ucenci svoje racunalnisko $e znanja nadgradijo, poglobijo in razsirijo.

Vsebina:
racunalniska omrezja
predstavitev informacij na spletu
uporaba interneta, e-poste
izdelava spletnih strani:

o
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organizacija skupin (3 - 5 u¢encev)

izbor poljubne teme

nacrtovanje izdelave spletnih strani

zbiranje podatkov po razlic¢nih virih: knjige, revije, internet itd.
izdelava in oblikovanje spletnih strani

predstavitev spletnega sestavka



OBVEZNI [ZBIRNI PREDMET — POSKUSI V KEMUI

Trajanje predmeta:

Izbirni predmet traja eno Solsko leto.

Pouk bo potekal enkrat tedensko po eno Solsko uro, obcasno, ¢e bo mozno v blok urah za daljSe in
zahtevnejSe poskuse.

Predmet se bo izvajal v 8. Razredu.

Komu je predmet namenjen?

Izbirni predmet je namenjen uc¢encem 8. Razreda, ki bi Zeleli nadrtovati in izvajati kemijske eksperimente
samostojno ali v skupini.

Za ucence, ki razmisljajo, da bodo morda nadaljevali Solanje v gimnaziji ali katerikoli srednji Soli
naravoslovne usmeritve, je obiskovanje tega predmeta priporocljivo, saj bodo razvijali znanje
raziskovalnega in eksperimentalnega dela.

Kaj in kako bomo delali?

Pri pouku izbirnega predmeta bodo uéenci izvajali kemijske eksperimente po navodilih in se ob tem naucili
nekaj ve¢ o zakonitostih kemije.

Ucenci bodo samostojno nacrtovali in varno izvajali eksperimente in pri tem razvijali eksperimentalne
vescine.

Izdelali bomo vsaj en uporabni izdelek (npr. Kopalne bombice, milo...)

Vsaj enkrat v Solskem letu bomo izvajali poskuse za uéence prve triade..

Ce bo le mogoce, bomo izvedli ekskurzijo na indtitut Jozef Stefan ali obiskali kemijski laboratorij v drugi
ustanovi.

Nacini pridobivanja ocen:
Eksperimentalne spretnosti in vescine, ki jih boso ucenci izkazali z nastopom.
Predstavitev teme skupini u¢encev s plakatom.

Porocilo ekskurzije.

Cilji, ki jih Zelimo doseci:

Samostojno ali skupinsko eksperimentiranje in raziskovanje
Seznanitev in uporaba pravil rokovanja z manj nevarnimi kemikalijami,
Analiza in predstavitev rezultatov

Razvijanje pozitivnega ekoloSkega misljenja

Uciteljica : Eva Lahajnar



OBVEZNI IZBIRNI PREDMET — KEMIJA V ZIVLJENJU

Trajanje predmeta

Izbirni predmet traja eno Solsko leto.

Pouk bo potekal enkrat tedensko po eno Solsko uro, obcasno, ¢e bo mozno v blok urah za daljSe in
zahtevnejSe poskuse.

Predmet se bo izvajal v 9. Razredu.

Komu je predmet namenjen?

Izbirni predmet je namenjen ucencem 9. Razreda, ki bi Zeleli raziskovati snovi v nasi okolici 0z. Snovi, ki jih
uporabljamo v vsakodnevnem Zivljenju.

Za ucence, ki bodo nadaljevali Solanje v gimnaziji ali katerikoli srednji Soli naravoslovne usmeritve, je
obiskovanje tega predmeta priporocljivo, saj bodo poglobili in razsirili znanje raziskovalnega in
eksperimentalnega dela.

Kaj in kako bomo delali?

Pri pouku izbirnega predmeta bomo spoznavali snovi in okolje, ki nas obdajajo in pri tem razvijali spretnosti
samostojnega raziskovanja.

Ucenci bodo samostojno izvajali eksperimente po navodilih in se udili naértovati eksperimente in jih varno
izvajati.

Delo bo potekalo v kemijski ucilnici in na terenu.

Izdelali bomo vsaj en uporabni izdelek (npr. Pralni gel, mazilo...)

Vsaj enkrat v Solskem letu bomo izvajali poskuse za uéence prve triade..

Ce bo le mogoce, bomo izvedli ekskurzijo na indtitut Jozef Stefan ali obiskali kemijski laboratorij v drugi
ustanovi.

Nacini pridobivanja ocen:

Eksperimentalne spretnosti in vescine, ki jih boso u€enci izkazali z nastopom.
Predstavitev teme skupini u¢encev s plakatom.

Raziskovalne in seminarske naloge.

Cilji, ki jih Zelimo doseci:

Samostojno ali skupinsko eksperimentiranje in raziskovanje
Seznanitev in uporaba pravil rokovanja z manj nevarnimi kemikalijami,
Analiza in predstavitev rezultatov

Razvijanje pozitivnhega ekoloskega misljenja.

Spoznavanje okolja v kemijskem smislu.

Uciteljica : Eva Lahajnar



OBVEZNI IZBIRNI PREDMET — NEMSCINA

Pri izbirnem predmetu Nemscina se ucenci postopoma in pocasi spoznavajo z osnovami tujega jezika na vseh stirih
glavnih podrogjih — sluSnem razumevanju, govorjenju, branju in pisanju. Na zacetni stopnji je poudarek na slusSnem
razumevanju osnovnih navodil, preprostem govornem izrazanju, uporabi jezikovnih struktur na osnovi ponavljanja
po vzorcu, uéenju besedisca in posledi¢no zapisu ter bralnem razumevanju. Nemscina je v primerjavi z anglescino,
katere se ucijo vsi, druga¢na. Ce se z osnovnimi pravili jezika, izgovorjave, zapisa in slovni¢nega sistem seznanimo
zgodaj, je ucenje na tak nacin, kot ga omogoca sistem obveznih izbirnih predmetov, zelo preprostejsi kot bo
kadarkoli kasneje.

Pouk bo po novem potekal brez uporabe ucbenikov in delovnih zvezkov, glavnina dela pa bo opravljena na osnovi
ustnega dela, podprtega z gradivi na izrockih, ki jih bodo uéenci prilepili v zvezek in vajami.

Ocenjevanje pri dveh urah pouka tedensko bo stirikrat letno, ena ocena bo pridobljena na osnovi ustnega
ocenjevanja, ena iz sluSnega razumevanja, eno pisno ocenjevanje in ena iz t.i. tekmovanja za bralno znacko, ki jo
opravimo pri pouku skupaj.

Predmet zahteva tudi vloZek s strani ucenca, kajti nobenega jezika se brez truda ucenca samega ne da nauciti. Zato je
v zadnjih letih Zal izgubil na popularnosti med ucenci, ki veCinoma is¢ejo nacine, kako se izogniti obveznostim kot so
domace naloge, Se dodatno ucenje za ocenjevanja. Bivsi ucenci pa pogosto porecejo, da jim je uenje drugega tujega
jezika v srednjeSolskem izobraZevanju zelo prislo prav oz. je zelo manjkalo tistim, ki se tega tekom osnovne Sole niso
ucili.

Uciteljica: Urska Lahajnar Ubajiogu

RETORIKA

Retoriki kot obveznemu izbirnemu predmetu je namenjenih 32 ur letno ali 1 ura tedensko
v 9. razredu.

Funkcionalni cilji:

1. Ucéenci spoznavajo, kaj je retorika.

2. Ucenci spoznavajo, zakaj se je koristno uciti retorike.

3. Uéenci spoznavajo etiko dialoga.

4. Ucenci spoznavajo, kaj je argumentacija.

5. Ucenci spoznavajo razliko med dobrimi in slabimi argumenti (fakultativno).

6. Ucenci s spoznavanjem sestavnih delov retori¢ne tehnike razumejo, kako lahko
oblikujejo prepricljive govore.

7. Ucenci spoznavajo, kako pomembni so za uspesno prepricevanje znacaji (govorca)
in strasti (poslusalcev).

8. Ucenci spoznavajo nastanek in zgodovinsko retoriko (fakultativno).

Izobrazevalni cilji:
1. Ucenci se (na)ucijo javnega nastopanja in izrazanja svojih stalis¢.
2. Ucenci se (na)ucijo ucinkovitega prepricevanja in argumentiranja.

Pouk retorike se povezuje z u¢encevimi izkusnjami v zasebnem in Solskem Zivljenju, pridobljenimi pri drugih
predmetih (referati, porocila o skupinskem delu, ustno sprasevanje ipd.). DoseZene cilje pouka retorike je

mogoce dokaj hitro in ucinkovito izkoristiti pri vseh drugih Solskih predmetih in v Zivljenju na sploh.

Uciteljica: Vanda Trost






