Maska

Maska

Obicajno so to maske z oddvojenimi stekli in s silikonsko gumo. Silikon je danes ze
skoraj popolnoma nadomestil mehko gumo, ki so jo uporabljali vpreteklosti saj se, obrazu
veliko bolje prilega, Zivljenjska doba pa je neprimerno daljsa.

Pri obliki maske je najpomembneje, da nos udobno sedi in da ga lahko neovirano
stisnemo, ko izenacujemo pritisk. Okvir maske ne sme pretirano pritiskati na celni del.
Ali nam oblika maske ustreza najlazje preverimo tako, da jo prislonimo na obraz in skozi
nos nekoliko vdihnemo. Maska se nam mora »zalepiti« na obraz in ostati trdno na mestu.

Tezave z vidom ne predstavljajo ve¢ prepreke pri ukvarjanju z potapljanjem. Na trziscu je
kar nekaj modelov, ki omogocajo vstavitev korekcijskih le¢ namesto »normalnega«
stekla.

Nova maska se velikokrat rosi. Pred vsakim potopom, ko je maska Se suha stekla
namazemo s slino in s tem preprecimo rosenje.



Dihalka

Potrebno se je izogibati dihalkam, ki imajo gumijasti del v obliki harmonike, ker se v
pregibih zadrzuje voda, ki onemogoca dihanje.

Ustnik mora biti udoben in ne sme povzrocati alergij.

Modeli, ki so mehki so primerni za potapljace z lazjo konstrukcijo (otroci).
Najpomembneje je da plavuti preden jih kupimo obujemo in ¢e je le mozno preizkusimo.
Pomembno je, da imamo oporo po celotnem delu Cevlja, da nas ne stiska in da nam noga

v njem »ne plese«.

Za vzdrzevanje plavuti ni potrebno neke pretirane pozornosti. Dovolj je, ¢e jih, kot vso
opremo, po potopu operemo s sladko vodo in jih ne izpostavljamo pretiranemu soncu.
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