JEDILNIK od 18. 3. do 22. 3. 2024

DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Koruzni kosmici na mleku* Fizolova™ enoloncnica (pSenica-gluten, | Pecivo s semeni (pSenica-gluten), hruska*
PONEDELJEK (mleko), pomaranca®, ¢aj zelena), domac cokoladni biskvit s
18. 3. tiramisu kremo (pSenica-gluten, jajca,
mleko)
Polbel kruh (pSenica-gluten), | Juha iz brsti¢nega ohrovta, svinjska Polbel kruh (pSenica-gluten), ¢okoladni
TOREK poltrajna posebna salama, pecenka, idrijski Zlikrofi (pSenica- namaz (mleko, orescki)
19. 3. kisle kumarice, ¢aj, jabolka gluten, jajca), motovilec z jajcem*
(Solska shema)
Mojcin kruh (pSenica-gluten), | Kolerabna juha, pis¢ancji raznjici, Polnozrnati keksi (pSenica-gluten, jajca,
SREDA sir (mleko), datljev francoska solata (jajca) mleko), mleko* (mleko)
20. 3. paradiznik®, ¢aj
Ovsen kruh (pSenica, oves- Boranja (zelena), kruhovi cmoki Bombeta s sezamom (pSenica-gluten,
CETRTEK gluten), tunina pasteta (pSenica-gluten, jajca, mleko), solata sezam), kokosov napitek
21. 3. (mleko, ribe), pisano endivija™ s kalcki
korenje*, ¢aj
Kekcev kruh (pSenica- Belo zelje, zdrobove kocke (pSenica — Frutabela
PETEK gluten), medeni namaz gluten, jajca, mleko), jabol¢na ¢ezana
22.3. (mleko), banana®*, ¢aj

Alergeni, ki jih vsebujejo jedi, so pripisani k posamezni jedi v oklepaju rdece.

Jedilnik sestavila:

Zivila napisana z zeleno barvo so lokalne pridelave. Metka Kosmag OP Vrtec Idrija

v sodelovanju s centralno
kuhinjo in Damjano Voncina

DOBER TERK

*Zivila oznacena z zvezdico so ekologke pridelave.
Otroci imajo na voljo za Zejo razne napitke ter sveZo pitno vodo.
Jedilnik se lahko spremeni iz objektivnih razlogov.



